
・真菌症

・水庖瘡

鰯その他

・パーキンソン病

・リウマチ

・腰痛：仙骨から腰にかけて激しい痛みと重苦しさが

あります．

・うつ状態：病気に対する絶望感があります．

・水頭症：いつも嗜眠状態でいます．激しく落ち込ん

でいるようにも見えます．

・迷走ﾈl1'経の疾患：真っ青な顔色をしています．

をもっています．

､CLlN1CALAPPLICATlONS】

このレメデイは，とくに若齢者と高齢者によく使用

されます．

■呼吸器系

・カタル性鼻炎

・急性/慢性気管支炎：喉や胸部に粘液が溜まって湿

性ラ音がします．咳も弱々しくて，濃く白いネバネ

低ポテンシ（した粘液がたかなか排}1)されません．

－では粘液の排出を促進し，高ポテンシーでは粘液

を止める作用があります．

・慢性呼吸器疾患：呼吸はゼロゼロしています．怒り

や食事などでも咳は悪化します．

・百日咳

・喘息

・肺気腫

・副鼻腔炎

・新生児の呼吸困難

田消化器系

・吐き気・嘔吐：通常咳に伴って起こります．吐き気

が波のように襲います．舌苔が厚くついています．

・消化不良

■皮膚

・膿庖性湿疹

・乾癬

臘醐｡|E)Ａ仏mlii11i勘

曰まつすぐに座っておくびを出すこと，嘔吐，右下

に寝ることなど

国暖めること，暖かい部屋，何かに包まること，怒

り，朝，湿った寒さ，牛乳，春と秋など

【RELATIONSD

・Ａｎｔｉｄｏｔｅｄｂｙ：Asafoetida，china，Cocculus，

Conium，Ipecacuanha，Laurocerasus，Ｏｐｉｕｍ，

Pulsatilla，Sepia

・Antidotes：Barytacarbonica，Bryonia，Campho-

ra，Causticum，Pulsatilla，Sepia

・Colnpatible：Phosphorus 囚

Apismellificaミツバチ［浮腫,粘膜の炎症］
鰯'

ｍ
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ApismellificaL

ＢＡＤ氏璽ＲＱＵＰＤ

Ａｐｉｓは，膜翅目ミツバチ科ミツバチ属のセイヨウ

ミツバチからつくられる，急性の症状によく使うレメ

デイです．セイヨウミツバチはヨーロッパ，アフリカ，

中近東に自然分布があり，現在では養蜂のため世界中

で飼育されています．

セイヨウミツバチのコロニーには，外観の異なる３

種類のミツバチがいます．１匹の女王，1000匹ほどの

雄蜂，数万匹の働き蜂です．働き蜂は女王蜂と同じく

雌ですが，生殖能力がなく，形態的に花で蜜や花粉を

集めるのに適しています．女王峰は採集行動をまった

くしないで，巣の中では産卵が主な仕事です．また女

王物質を分泌して，働き蜂の卵巣の発達を抑え集団の

求心力となります．働き蜂は，それ以外のすべての仕

事を忙しくこなします．雄峰は，繁殖期以外にはあま

り現れず，未交尾の女王峰との交尾のためにだけいま

す．そのため巣の中の仕事はいっさいしません．餌は

働き蜂からもらえるのですが，繁殖期を過ぎると働き

蜂によって追い出されることがよくあります．

ホメオパシーのレメディの原料として使用するの

は，働き蜂の雌蜂です．なぜなら，雌の働き蜂だけが

刺すからです．体長はおよそ13ｍｍです．

働き蜂は，花から花へと忙しそうに飛び回り，塁些

進入しようとする相手には猛然と挑んで戦います． 巣
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腱鞘炎，膝関節炎，疲労回復,胃腸炎，膀胱炎，耳鳴，

歯槽膿漏，痛風，円形脱毛症，腫瘍などがあります．

ドイツ国立癌研究所の発表では,Ｊ１､業別癌発生率の

研究において，養蜂家の癌発生率が著しく小さく，そ

の理由としては体内にあるミツバチの毒による影響か

らだ，と結論づけています．

ApiSの体内にある有効成分は’約50種類くらいが

知られており，その多くがヒトも体内にもっているも

のです．これら複数の成分が相乗し合って効果を発揮

します．主なものには，次のようなものがあります゛

・ホスホリパーゼＡ２：血管透過性を冗進し，ヒスタ

ミンの放出や細胞溶解を誘発させます.

．上アルロニダーゼ：結合組織における透過性を高め

ます．

、各種ペプチドと蛋白質：代表的ものには,メリチン，

アパミン，ＭＣＤペプチドなどがあります.

、メリチン：クラーレ様作用とヒスタミンの放出作用

・アパミン：神経毒作用

、ＭＣＤ（肥満細胞脱穎粒）ペプチド：好塩基球と肥

満細胞の脱穎粒に関与しています.痛みと炎症を引

き起こします。

この他にも，ヒスタミン，ドーパミン，ノルエピネ

フリン，セロトニンなど炎症や浮腫に関連した成分が

豊富に含まれています゛

蝋
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の内部は,一定した温度を保つ環境構造になっており，

温度が上がると,働き蜂たちが頭を巣の入り口に向け，

羽を常にふるわせて風を通しています．峰は暑いのを

嫌います．

峰に刺された経験は誰でもあることと思いますが，

その症状はそのままレメディに使えます．１匹のミツ

バチが人を刺すと，0.14ｍｇの峰毒液が出ます．毒性

は強いのですが，量が少ないので，アナフイラキシー

ショックがなければ,大事にいたることはありません．

蜂に刺された場合の症状は,峰毒による局所のｿ迄病，

腫脹，発赤が起こります．眼を刺された場合には角膜

炎，虹彩炎などを起こします．

一度に多くの峰に刺された場合には，悪心，嘔吐，

下痢，頻脈，動悸，呼吸困難，心筋梗塞，急性腎不全

を引き起こします．

以前に蜂に刺されたことのある場合には，峰毒酵素

蛋白に対するIgE抗体が体内につくられており，アレ

ルギー反応が起こることがあります．蜂毒による死亡

例はアナフィラキシーショックによるもので，適切な

処置をしないと１５分以内にlllXl頭浮腫，気管支痙禦，

呼吸困難，意識混濁を来たして２，３時間で死亡しま

す`峰毒には共通の抗原性が推定されていることから，

以前に刺された峰と違う峰に刺されてもショックは起

こりえます．

峰毒は，今から2,000年以上前から古代エジプト人

やバビロニア人が，治療を目的に利用していました．

ヒポクラテスも峰毒の効果を記述しています．中世の

ヨーロッパでも，リウマチに効果を上げていたようで

す．

現在では，世界各地で各種治療やスポーツ選手の滋

養に使用され，効果を上げています．峰毒には，抗菌

作用，抗炎症作用，平滑筋収縮作用，血管透過性冗進

作用，鎮痛作用，血圧安定作用，溶血作用，強壮作用，

免疫賦活作用などがあります．峰針療法の適用になる

主な疾患には，各種化膿疾患，風邪，皮下出血，リウ

マチ，神経痛，むち打ち症，腰痛，五-'一肩，筋肉痛，

云
う

[MATERIAL，

雌のミツバチ全体

､臘臘綴､欄1iiMii蝋､１Ｍ鰯’

DrHumphries（1852,ミツバチの針毒)，Central

NewYorkStateHomoeopathySociety（ミツバチ全

体)．いちばん最初に行われたミツバチの針毒のみの

レメディは，Apisvenenumpurumです．

qMINm

ApisのConstitutionalタイプは，いつもせかせかと

忙しそうで，落ち着きがなく，神経質で，新参者に対

して嫉妬深く，過剰に防衛しようとします．また,外

部からの妨害には怒りが爆発します．ミツバチのよう

に熱に対する感受性が強く，涼しい環境を好みます．

暑い環境で症状が悪化します．喉が渇きません．牛乳

は好きです．ほんのわずかでも触れられるのを好みま

せん．

【AFFIN1TY,

日・顔・喉・卵巣組織の粘膜細胞にとくApisは,

に強く作用します．右側優勢レメディです．症状が進



行すると右から左へ移ることがあります。
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鰯皮膚。浮腫

アレルギーや炎症性．あらゆるタイプの浮腫.水腫

Apisは，焼けるような，刺すような痛みのある炎

症，とくに皮膚が浮腫状に腫れて，触れると過敏に

反応する場合に使用されます・

・アナフィラキシーショック

・血管浮腫：顔面の浮腫．ゴールデンやミニダックス

でよく起こります．非常に効果的です゛

・蜂刺され

、腹水，胸水

、肺水腫：うっ血性心不全によるもの

・喉が渇かない発熱

・日焼け

・じん麻疹：焼けるような痛みがあります゛

･睡眠障害

鰯粘膜の炎症

、胸膜炎

，結膜炎，角膜炎，眼瞼麦粒腫

鰯泌尿生殖器系

・尿停滞：とくに若齢者

．卵巣襄腫，卵巣腫瘍：とくに右側

・陰嚢水腫

・急性腎炎，糸球体腎炎：全身の浮腫を伴うもの

･右の卵巣炎

，膀胱炎：排尿中に焼けるような痛みを感じます.咳

をすると尿漏れしてしまうことがあります.

、膣炎

Ａｐｉｓは，作用がすばやく，長くは続きません．そ

のため急性のケースには，10分おきに投与すること

もあります．

また，膜翅目の昆虫による毒にアレルギーを示す患

者の場合には,かなり高めのポテンシーを使用します.

それは，免疫原,性のメリチンとホスホリパーゼＡ２が

マザーテインクチャーに含まれているからです.

モニア，Lachesis，Ledum，Ipecacuanha

・ItAntidotes：Cantharis，Iodium，china，Digi-

talis,Natrummuriaticumは,Apisの慢性状態です．

・Complementaryremedies：Arnica，Arsenlcum

album，Helleborusniger，Natrummuriaticum，

Mercurluscyanatus，Pulsatillaなど

またApisは，多くのレメデイと併用・相補的に使

用します．

・Ｉｔｆｏｌｌｏｗｓｗｅｌｌ：Bryonia，Helleborusnlger，Iodi-

um，Heparsulphur，Mercurlus，Lycopodium，

Sulphur

・Ｉｓｆｏｌｌｏｗｅｄｗｅｌｌｂｙ：Ｇｒａｐｈｉｔｅｓ，Kali

bichromicum，Ａｒｓｅｎｌｃｕｍａｌｂｕｍ，Phosphorus，

Stramonlum，Lycopodium，Sulphur，Iodium

oIncompatible：Rhustoxicodendron

同
に

鰯主な昆虫のレメディ

昆:虫のレメデ剤iには，一般的に作用発現の早いもの

が多くあります．ノー、

.Blattaria（COCkroachesゴキブリ：Blattaamerl-

cana，BlattaonentaliS

，MantOdea（Mahtisガマキリ）：MimtiSreligiosa

・AnOplura（ｍｅシラミ）：PiediiduluscaPitiS

・Siphonaptera（Fleasノミ〕：PuleXcEmis，Pulex

irritanS

…Heterpp旗、（BUgS小虫）：Cime韮leCtularius

,HomOptera(ＭもalyBugSイポタムシ，コナカイガラ

ムシ）：AphischeUopodiiglauci，Coccuscactij

Chinariacanadensis

・Formicidae（AntSアリ）：FormjiGarufaゥFormica

nlgra

・Coleoptera（Beetles鞘翅目甲虫類）：Melolomha

vulgarisｿMeloemajaliS，Cantharis，Cantharid-

Inum，DoryphoradeCemlinigata,CclcCinellaSleptem筥

pUnctata，Lampmhizasplendidula，Ｌｕｃａｎｕｓ

ｃｅｒｖｕｓ

・APidae（Beesハチ〉：iApis(ｍｉｎｅ)，ApiSmellifica，
}P且■眼■■印'且n

Apisregia，APisinum，Bombussylvarum，Ｍｅｌ
－ｉ咄

cumsale，PrOpohs

oVespidae（Waspsスズメバチ）：PoUstespallipes，

Vespacrabro，VespulagermEmica，Vespavulgaris

mlilMli12m蕊i11ilii;lMili1li鰯

圓涼しい環境，冷水浴，運動，まつすぐに座ること

など

国あらゆるタイプの暑さ，暑い気候，火，午後３時

～４時，右側，患部の圧迫や触ること，睡眠後，

横になることなど

【RELATIONＳ】

・Antidotes：Natrummuriaticum，タマネギ，アン



Diptera（Flies飛ぶ虫）：Culexmusca，Musca

domestica，Oestruscameli

Lepidoptera（Butterflies蝶）：Bombyxchrysor‐

rhea，Bombyxprocessionea，Limenitisbredowii

mlifnTnica

Spiders（クモ）：Araneadiadema，Araneaixobola，

Araneascinencia，Lactrodectusmactans，Lac‐

trodectushasselti，Theridioncurassavicum，Tar-

entulahispanica，Mygalelasiodora，Atraxrobus‐

tuaTarentulacubensis

Apocynumcannabinumヘンプドツグベーン［寒気と浮腫］

ｒ
Ｌ

鰹

ApocynumcannabinumL

ApocynumhypericifOhumAit.，ApocynumsibiricumJacq，ApocynumpubescentsRBr．

ＢＡＱ、GRCUND

Apocynumcannabinumは，北米原産のキョウチク

トウ科バシクルモン属の多年草，ヘンプドッグベーン

です．

一般的には，Hempdogbane，Blackｈｅｍｐ，Black

lndianhemp，Canadianhemp，Americanｈｅｍｐ，

Amy-root，Ｂｏｗｍａｎｓｒｏｏｔ，Bitterroot，Ｉｎｄｉａｎ‐

physic，Rheumatismweed，Milkweed，Ｗｉｌｄcotton，

Choctaw-rootなどとも呼ばれています．

色の液汁を嫌います．しかし，羊は他の動物よりもこ

の植物の葉をたくさん食べてしまうことがあり，中毒

を起こすことがあります．

この植物は，有毒植物です．また，この植物名に

hemp麻布と付いているとおり，アメリカ先住民族の

間では，ロープをつくるのに使われていました．

ドッグベーンは，心臓に作用する配糖体を含んでい

るために，ジギトキシンと同じような作用をもってい

ます．ドッグベーンの主な毒性成分には，シマリンが

あります．これは，かつて心臓の治療薬として用いら

れていたことがあります．

この植物を摂取した動物は，およそ６～12時間以内

に死にいたります．致死量は，体重1kgあたりおよそ

05ｍｇですが，少量の摂取で中毒死した牛もいます．

葉は，新鮮でも乾燥しても毒性は保ちます．

主な中毒症状は，次のようなものがあります．頻脈，

瞳孔散大，嘔吐，チアノーゼ，進行性の虚脱，痙撃，

昏睡，心筋変性，心停止です．

このほか，ホメオパシーの原料となるもので強心配

糖体をもつのは，Digitalis，Adonis，Helleborus，

Cactusgrandiflorus，Ｍａｇｎｏｌｉａ，Cheiranthus，

Crataegusoxyacanthaなどがあります．

詞
ン

(Ｋ）

この植物は，草原地帯や標高2000ｍまでの山麓の

丘陵地帯に自生しています．砂質土壌を好みます．牧

場や小川のほとり，用水路，牧草地，雑木林にも見ら

れます．

高さは60～120ｃｍで，Cannabisindicaに似た葉の

形をしています．葉は，秋になると黄色く色づきます．

根は太く，塊根状になっています．

開花期は６～８月で，緑がかった白色の小さな花を

咲かせます．この植物を傷つけると，乳白色の液が出

てきます．

通常，動物は，この植物の苦く，ネバネバした乳白

【ＭＡＴＥＲＩＡＬ、

塊根あるいは根を含む全草

【FIRSTPRO1VIlIilG,

FreitagPeters，Marcy

[MINDD

Apocynumcannabinumタイプは，非常に衰弱した

感じがあります．寒気がして，汗や尿などの排泄系が

減少します．寒さに弱いです．喉は非常に渇きますが，


