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Liliumtigrinumは，日本，中国，イラン原産のユ

リ科の花で，人里に近い山野や田の畦などに生える多

年草です．オニユリ，タイガーリリーなどと呼ばれて

います．地下には白色の鱗茎があり，春になると芽を

Convallariamajalis，Colchicumautumnale，Galan‐

thusnivalis，Ｏｒｎｉｔｈｏｇａｌｕｍ，Sabadilla，Ｓｑｕｉｌｌａ，

Veratrumalbumなどに含まれています．その他，キ

ンポウゲ科やゴマノハグサ科，トウダイグサ科，キョ

ウチクトウ科，シナノキ科などにも存在し，レメデイ

の原料の中では，Digitalis，Adonisvernalis，Cactus

grandiflours，Ａｐｏｃｙｎｕｍ，Ｎｅｒｉｕｍｏｌｅａｎｄｅｒ，

Selenicereusgrandiflorus，Strophanthus，Hele-

borusnigerなどがあります．また，動物の中でも，

Bufoなどには強心配糖体が含まれています．

この植物は，とくに猫科の動物に強い毒性を示し，

猫が少量摂取しただけでも中毒を起こします．摂取後

数時間で嘔吐が始まり，不活発になります．摂取量が

多ければ，急性腎不全を起こし，死にいたることもあ

ります．

【MATERIAL、

この植物全体を開花期に採取したもの出して，夏には高さ１～2ｍになります．鱗茎には側

芽が形成されて，新しい球根ができます．この鱗茎は

食用になります．茎は紫褐色を帯び，若いときには白

い綿毛があります．葉は深緑色の艶があり，葉のつけ

根には黒色のムカゴができます．ムカゴは地上に落ち

ると発芽します．ムカゴから出た根が地中に入り込む

と縮み，ムカゴをしだいに士の中に引きずり込んでい

きます．花は７～８月に咲き，直径10ｃｍ程度の鮮や

かな燈赤色の花を，横向きに数個つけます．花びらは

強く反り返って,内側には黒紫色の斑点が見られます．

花は蜜を分泌し,アゲハチョウなどが蜜を吸いに来て，

花粉を媒介しますが,めったに種子は形成されません．

伝統医薬として，子宮疾患，悪阻，心疾患に使われ

てきました．それは，この植物に含まれるリラゲニン，

ジオスゲン，ユッカゲニンなどのサポニン類が豊富に

含まれているためです．

ジオスゲンは，植物ホルモン物質としてさまざまな

活性があり，抗炎症作用，抗ストレス，抗疲労作用，

血中脂質の減少，そしてエストロゲン作用などが知ら

れています．これは，他のレメディの原料では，

Ａｇａｖｅｔｑｕｉｌａｎａ，Aletrisfarinosa，Ａｓｐａｒａｇｕｓ，

Dioscoreavillosa，ParisquadrifoUa，Trilliumpendu-

lumなどに含まれています．

また，この植物には強心配糖体が含まれていて，心

臓に強く作用します．ユリ科の植物には，この強心配

糖体を含むものが多く，レメデイの原料の中では，
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Liliumタイプは，いつも急いでいて一度に何にでも

手を出します．いつでも人の中心にいたい願望をもっ

ています．注目されないと機嫌が悪くなり，怒り，周

囲の人を困らせます．Liliumタイプの人が機嫌を損ね

ると，周囲の人たちはみなピリピリしてしまいます．

精神的に不安定で深く落ち込んでしまいます．道徳心

が高いので，ｌ芒|分の取った行動に対して後悔し必要

以上に苦悩してしまいます．特別な理由がなくても落

ち込みます．また，日常生活に対して無関心になりま

す．

置楠’1,,,が高い反而．１１１當的な衝動が強くⅧ 性欲を抑え

ることによって,欲求不満や怒りに変わっていきます．

性欲を強く抑えているときは，とくに急ぐ性格が助長

されます．仕事を忙しくして性欲を抑え，その高い道

徳心と性的衝動との葛藤から生じる感情から逃げよう

とします．

狂気じみた感覚になることがあります．狂気や悪い

ことが起こるのではないかと,怖れることがあります．

他人からの批判に対して非常に敏感です．暖かい部屋

の中では，息が詰まってクラクラします．子宮が下に



下りてくる．あるいは引っ張られる砿J鴬があるので！

脚を組むことがあります．肉を食べるのが好きです．
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Liliumtigrinumは，主に静脈循環（とくに女性生

殖器系，心臓，直腸，膀胱)，神経系に親和性をもっ

ています．

【CLlNICALAPPLlCAT10NS］

臨床では,主に女J性の生殖器系 に使用します．と心臓

`iii女性の生殖器系

・子宮脱

・外陰部のかゆみ

・月経時の不調

・月経困難症，月経痛

・月経前症候群

・性欲冗進

・子宮筋腫，子宮内膜炎

・膀胱炎：焼けるような，刺すような痛みを伴うこと

があります．

:麺精神神経系

・うつ病

・統合失調症

・頭痛：精神的な興奮で起こります．温かい部屋で悪

化し，外気の下で散歩すると楽になります．

・めまい

・不眠症：頭の中の乱れた感情によって眠ることがで

きません．また，不吉な夢を見て熟睡できないこと

もあります．

上に書いたようなタイプで，精ﾈ''1の症状と女性器や

心臓の症状が併発することがあります．

深いうつ病状態で人から慰められるのを嫌います．

不治の病気に対する恐れをもっています．

蝋心疾』恩

・不整脈，動悸：心臓を万力でぎゅっとつかまれたよ

うな感覚になります（Cactus)．動悸がしたり（と

くに妊娠中)，胸が重い感覚を伴う心臓部分の痛み

を感じることがあります．心臓が冷たい感覚もあり

ます．脈は速く，不整になることがあります．入ご

みや暖かい部屋の中では息が詰まります．

函その他

・眼精疲労

・視力減退，近視性乱視：目の酷使によります．

・腱炎：起伏のある場所を歩くのが苦手です．戸
口
弾
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国外気，涼しい新鮮な空気の中を歩くこと

曰暖かい部屋，立ち続ける，慰められること，午後

５時～午前８時，怒ったり興奮した後，性交後，

左下に寝ること，肢を組むことなど

[RELATlONS】

・Antidotedby：P1atinaHelonias，Nuxvomlca，

Pulsatilla，Sepia，Lachesis，Murexと似ている面

があるので要注意．

Lithiumcarbonate炭酸リチウムＬｉ２ＣＯｓ［打撲のような痛み］
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Lithiumcarbonate-Li2CO3
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Lithiumcarbonateは，炭酸リチウムです．分子式

Li2CO3，分子量は7389．リチウムは，単体では原子

量6.941の軟らかい金属で，アルカリ金属に分類され

ています．すべての金属の中でもっとも軽く，水に浮

きます．鉱物界に広く分布する元素として，ギリシア

語の石lithosに１１二|来して命名されています．

炭酸リチウムは無臭白色の結晶性の粉末です．水に

やや溶けにくく，エタノールまたはエーテルにほとん

ど溶けません．希酢酸には溶けます．炭酸リチウムは，


