
に考慮され常に強く右ｲl1Iか左Ⅲの局所症状がある場合化カリウムを反応させて得られます．分子式は，

Hg212で，分子量は654.99です．ヨウ化館一水銀と呼

ばれることもあります．この物質は，昔，IlljL病のため

に軟膏の材料とされていたことがあります．

Mercuriusiodatusruberは，鮮やかな赤色の非晶

形の粉末であるヨウ化水銀（Ⅱ）です．臭いはありま

せんが，わずかに金属の味がします．127℃以下では

安定です．分子式はHgl2，分子量は45440です．ヨ

ウ化第二水銀と呼ばれることもあります．水にはほと

んど溶けません（25℃で水100ｍＯに0.00489溶けま

す)．この物質は，塩化水銀とヨウ化カリウムを反応

させて得られます．

この物質は，アンモニアを検出するネスラー試薬

(Nesslefsreagent）の成分でもあります．また，昔

は器具などの消毒薬として使われていました．

ます．

m1lMercuriusiodatusflavus右側

Ⅲ１１頭炎：右側

･扁桃炎：右側

･耳炎：右側

･乳腺腫瘍：右側

左側蕊’ Ｍｅｒｃ uTiusiodfltusruber

･咽頭炎：左側

･扁桃炎：左側

･耳炎：左側

【ＭＯＤＡＬｌＴＹ」

<Mercuriusiodatusflavus〉

国外気，ロ中，活動

曰臭い，Hnlかい飲物，左下に寝ること，寒く湿った

気候，患部に触ること，夜，春など

くMercuriusiodatusruber〉

曰外気

曰飲み込むこと，I1jlNl民後，気候の変化，濡れること，

患部の圧迫，食後

【FlRSTPROVlN箇引

Mercuriusiodatusnavus：Ｌｏｒｄ（1856）

Ｍｅｒｃｕｒｉｕｓｉｏｄａｔｕｓｒｕｂｅｒ：AmerlcanProvers

Union（1856）

iiAFFlNITY9

Mercuriusiodatusnavusは，主に喉（右側)，腺に

作用します．右側優勢

Mercuriusiodatusruberは，主に喉（左側)，腺に

作用します．左側優勢
鐘

【RELATlONSj

<Mercuriusiodatusflavus〉

・Antidotedby：Hepar，Lycopodium

・Followswell：Lachesis

<Mercuriusiodatusruber〉

・Antidotedby：Hepar

・ＦｏｌｌｏｗｓｗｅＵ：Belladonna

(CLlNlCALAPPLlCATlONS］

臨床では，MercuriusiodatusflavusとMercurlus

iodatusruberは，主にMercuriusの急性症状で，韮

Mercuriussolubilisハーネマンの水銀［体温計］

鰯＄

Ｆ
Ｌ

Hahnemann'ssolublemercury（mercuricnitrate，nitricacid，metamcmercury）

ｕＢＡＣＫＧＲＯＵＮＥｉ，

水銀は原子番号80,原子量200.59,元素記号Ｈｇで，

銀白色の金属元素です．常温で唯一，液体の金属です．

12族に属し，亜鉛族元素の１つです．

古くから'-1.国，ギリシア，ローマ，インドなどで知

られており，また紀元前1600年のエジプトの古文書

に，治療薬として使われていた記述があるようです．

古代エジプトでは，ミイラの化粧や保存，墳墓の金属

細工などにも使用されていました．毒性があるにもか

かわらず，水銀は１５世紀の古くから梅毒の治療に用

いられていました．

水銀のMercuryは，ローマ神話に由来します．ま

た，原子記号Ｈｇは、「水のような銀｜という意味の

ラテン語，hydrargyrumに由来しています．現在100

種類以上ある元素の中でも，金や銀などと並んで，自

然界で単体として存在しています．



させる酵素のＳＨ基と結合して，酵素が働かなくなる

ことによります．現在では，こういった水銀化合物は，

その強い副作用のために使用されていません．ハーネ

マンも，この水銀での治療の副作用をできるだけ減ら

すために，多くの時間を費やした医師の１人です．

以前，マグロから多量の水銀が検出されて社会問題

になったことがあります．このマグロと同様の割合の

水銀を，実験動物のラットに注射すると死んでしまい

ます．一方，マグロは同様の体内濃度では，ピンピン

していますが，これはセレンが水銀と同様に高濃度で

入っているためです.実際にセレンを与えたラットに，

同じ水銀注射をしても死にません．

生体内に入り込んだ水銀は，組織蛋白（グルタチオ

ン）と結合し，主に腎臓の糸球体に入ります．そこで，

グルタチオンは分解されて，その構成成分の1つであ

るシステインと結合して,腎細胞内に取り込まれます．

腎臓の細胞に取り込まれた水銀は，メタロチオネイン

を誘導合成させて結合し，腎組織内に蓄積されていき

ます.

このように毒性としては，砒素と同様に蛋白質の

ＳＨ基と結合しますが，もっとも顕著な障害はミトコ

ンドリア内で起こります．

また,血液脳関門や血液胎盤関門もよく通過します．

メチル水銀は，体内でアミノ酸であるチステインのイ

オウ元素に結合すると，別のアミノ酸であるメチオニ

ンと非常に類似した構造になります．この構造は，血

液関門をふつうに通過することができます.そのため，

神経に対しては，とくに中枢ﾈ１１１経系に沈着し，脳内の

ﾈ''1経細胞の膜構造を変性させたり，微小管構造を破壊

したり，蛋白質の合成阻害などにより，中枢神経細胞

を破壊していきます．その結果，記憶力の低下，ふる

え，不眠症，錐体外路障害，小脳運動失調症などを引

き起こします．

水銀の急性毒性としては，気管支炎，肺炎などの呼

吸器疾患，出血性胃腸炎や腎不全，皮膚疾患などがあ

ります．とくに，近位尿細管細胞壊死による腎障害は

強く影響を及ぼします．また，中枢神経系や胎児にも

大きな影響を及ぼします．水銀の種類によっては，感

受性に性差が認められています．

慢性毒性としては，虚弱，慢性疲労，体重減少，食

欲不振，出血性歯肉炎，唾液腺の肥大を伴う唾液分泌

過多，糸球体腎炎，肝臓障害，各種神経症状などが見

られます．

とくにﾈIIl経症状は，水銀摂取終了後何年も経てから

発現することがあります．神経症状は，運動失調，求

心性視野狭窄，構音障害，味覚異常などの感覚異常，

不眠症，感情不安定，記憶障害，筋肉のふるえ，躁う

水銀は25℃で液体という唯一の金属で，温度の変

化によって体積が大きく変化するため，体温計に使わ

れていました．水銀の融点温度は-38.9℃で，これ以

下の温度だと固体になります．このほか水銀は，蒸気

が帯電すると紫外線を含む光輝ある光を放つ性質，蒸

気圧が小さい,比重や電気・熱の伝導率が大きい性質，

鉄や白金以外の金属を溶かす作用などから，物理・化

学の実,験装置に多用されています．日本では奈良の大

仏の建造の際に，水銀が推定800kgほど使用されたと

いわれています．また，どの家庭にもかつては常備さ

れていた赤チンも，２％有機水銀でした．

一般的な用途としては，乾電池，蛍光灯，印鑑の朱

肉，農薬，火薬，触媒，アマルガムなど'１IFl広く使われ

ています．

天然には，辰砂ＨｇＳという火山性鉱物の空洞内に，

液体の形で含まれていたり，加熱して遊離させたりし

て抽出します．純度の高い辰砂は，非常に綺麗な赤い

色を呈しています．原産国は主にスペイン，イタリア，

ロシア，アメリカ，ペルー，中国などです．

水銀は，無機水銀と有機水銀化合物として存在して

いますが，種類と濃度によって，それぞれ代謝経路が

複雑で，生体に与える影響も大きく異なります．無機

水銀も環境中で有機水銀に変化していきます．気体に

なるとほぼ完全に単原子で，内分泌撹乱作用があると

されています．毒性が強く，蒸気を吸うと杣経系をは

じめ全身が侵されます．メチル水銀などの有機水銀は

さらに毒`性が強く，公害問題になっています．

かつては,水銀も医療の現場で使用されていました．

塩化第二水銀やマーキュロクロム，酢酸フェニル水銀

などは，消毒薬として使用されていました．これらは，

二価の水銀イオンを生成して細菌のＳＨ基に結合する

ことによって，細菌のもつ酵素を不活化することで殺

菌します。

また,メルカプトメリンナトリウムやマーサリール，

クロルメロドリンなどは，利尿剤として使われたこと

がありました．これも，腎臓の尿細管で水分を再吸収

塵



も使われます．また体内の腺と腺の分泌物に対し強く

作用します．

症状に付随する特徴には，次のようなものがありま

す．

・粘性，または化膿性で刺激性の分泌物や排泄物を伴

います．

・ネバネバするタイプの発汗があり，不快な臭いがと

くに夜に多く出ます．

・唇が上リヒリし，1-1内に金属味がします．

・皮膚の表面に悪寒を感じ,全身の疲労感があります．

・頭骨や脛骨に夜悪化する痛みがあります．

・歯が長すぎる，あるいは緩んでいるかのような感覚

があります．

・排尿排便時に焼けるような感覚やしぶりがありま

す．

つ症などが認められます．また，有機水銀の一部では，

発癌性が認められており，人間では肝臓癌や白血病と

の関連が示唆され，マウスでは腎臓の猫の発生が示さ

れています．

0MATERIAL】

レメデイは，液体の水銀を希釈した硝酸に溶かし，

生じた沈殿物を濾過して乾燥粉末にし，さらに，それ

をすりつぶして原料にします．しかしながら，この原

料からのレメディ精製は非常に多くの労力を必要とし

たため，臨床的にほぼ同じ効果をもち，レメディ製造

が簡単なMercuryvivusが薦められることもありまし

た．

【ＦｌＲＳＴＲＲ｡VING】

Mercuriussolubilisは水銀の硝酸アンモニウム塩と

して1788年にハーネマンによって導入されました．

これをつくった時代は，まだハーネマンがホメオパシ

ーを始める前のことで，もともとは梅毒の治療用に考

案したものです．彼は1789年に出版した著作『On

Syphilisjの梅毒治療の中で，水銀治療では毒性が強

すぎるので，毒性を和らげる方法としてこの水銀の硝

酸アンモニウム塩を推奨しています．この処理をした

物質は，水やアルコールに溶けず，水銀含有量は

85％になります．このMercuriussolubilisは，のちに

｢ハーネマンの水銀」とよばれるようになりました．

プルービングはハーネマン自身の体で行っています

(｢MateriaMedicaPura」最終版，第１巻)．類似レメ

ディであるMercuriusviv・は，純粋の水銀です．

【ＣＬｌＮｌＣＡＬＡＰＰＬＩＣＡＴｌＯＮＳ］

１呼吸器系

・急性，再発性鼻炎，鼻咽頭炎：黄色や緑がかった色

の悪臭のある鼻汁が出て，くしゃみも出ます．鼻腔

は上リヒリして焼けるように感じることがありま

す．

・副鼻腔炎，歯性上顎洞炎

・気管支肺炎：膿性の痕を伴います．

・喘息性アレルギー反応

･インフルエンザ

記消化器系

・歯肉炎：ちょっとした接触でも歯肉から出血しま

す．口臭が強くなります．

・歯周病

・舌炎

・口内炎，アフタ性口内炎：ゆっくりと進行する口腔

内のび側病変があります．口の中に金属の味を感じ

ます．クリーム状に腫れた炎症病変が斑状にできる

ことがあります．

・扁桃炎

・唾液腺炎：唾液の分泌が過剰になり，とくに夜に悪

化します．寝ているときにはよだれを垂らしてしま

うことがあります．

・急性下痢：ときに出血や強いしぶりを伴います．

・潰瘍性大腸炎

・アメーバ性大腸炎，赤痢

函泌尿生殖器系

・膣炎：緑がかった色の帯下を伴い，ときに出血が混

じることがあります．

・子宮頸管の潰傷：緑色の帯下が出ます．

・尿道炎：粘液の混じった尿を排泄します．

厄
に

GMlNDD

Mercuriusタイプの人は，内向的で，落ち着きがな

く，保守的で，気分が揺れ動きます．些細な出来事に

も過剰に反応します．疑い深い面があり，他人に対し

て冷たい態度をとることがあります．病気になると，

情緒不安定や記憶力の低下などが出てきます．情緒不

安定は，内面的な破壊的，衝動的な考えや，強い不安

感などが潜在的にあるためです．

喉は渇くほうで，冷たい飲物や牛乳，ビール，バタ

ーを塗ったパン，レモンが好きです．嫌いな物は，肉

類，甘い物，ビール以外のアルコール，塩です．適度

な温度と休息で好転します．

､AFF1NlTY】

Mercuriussolubilisは，激しい不快な匂いの分泌物

がある場合や，口内炎・歯肉炎，喉のiir状，風邪や

耳・鼻・目の病気などに使用されます．皮膚の潰瘍に



uMODAL1TYp

曰適腱な温度環境（人間体温計とも呼ばれていま

す)，性交，休息など

圓夜，右側を下にして寝ること，発汗，高温や低温

の気候，隙間風，足を濡らすこと，雨や湿気，排

便前，排尿中と排尿後など

このレメディでは，好転する要因となるものは限ら

れていますが，悪化する要因は多くのものが存在しま

す．

・膀胱炎

。問質性腎炎

■感覚器

・耳下腺炎，流行性耳下腺炎（おたふく風邪）

・急性/慢性中耳炎：ベッドの温かさで痛みが悪化し

ます．

・結膜炎，眼瞼炎：熱と光で悪化します．焼けるよう

な刺激性の涙が出ます．炎症によって黄色いめやに

も出ます．

・角膜炎，角膜潰瘍，虹彩炎

・角膜潰瘍：慢性のパンヌス（血管新生）を伴います．

■精神神経系

・手足のふるえ：疲労や感情的ストレスで悪化しま

す．とくに書き物をしたり，食事のとき．

・恐怖症

・頭痛

・学習障害

・パーキンソン病

四皮膚

・化膿性湿疹：かゆみがあり，温めたり，発汗で悪化

します．

・皮膚の潰瘍病変：通常浅く広がる傾向があります．

・乾癬

・皮下膿瘍

鯛その他

・腫瘍

・結合組織病

ORELATIONS］

Antidote：Heparsulphur，Mezereum，Aurum

metallicum，Selenium

Complementary：Badiaga

lnimical：Silica

メデイ繍主な水銀のし

antimoniali s，ＡｅｔｈｉｏｐｓＡｅｔｈｉｏｐｓ ｍｌｎｅｒａｌｉｓ，

CiTlllRbaris Mercurlus solubilishn11nemFmni，Ｍ ｅｒ－

curlusaceticus，Mercurlusarsenicicus，Mercurlus

auratus，Mercuriusbmiodatuscumkaliiodatｕｍ，

Mercuriusbromatus，Mercurluscorroslvus，Ｍｅｒ－

curluscyanatus，Mercuriusdulcis，Mercuriusnuora‐

蓼
tus，MerCUriusiodatusflavus，Mercurlusiodatus

ruber，Mercurluslacticus，Mercurlusmethylellus，

Mercurlusnitrosus，Mercuriusphosphoricus，Mer‐

curluspraecipitatusalbus，Mercurluspraecipitatus

flavus，MercuriuspraeciPitatusruber，Mercurius

rhodanatus，Mercuriussalicylicus，Mercuriussuccin‐

imide，Mercuriussulphocyanatus，MercurlussuL

phuricus，Mercuriustannlcus

Mezereumヨウシュジンチョウゲ［皮膚病と長骨の痛み］

!''鵬#/`ｉｉｉ鰄鰄ii鮴,J》|;Ｉ鰯il7rHl1 （;iMliillMllIw1m//M1iw蝋ｌｉｌＭｌＭ》Ⅷ,liljHmiW蝋ﾘ総；鰯１:鞭２１瀞鐵ｻﾞ蝋{ﾉｻﾞ： Ⅱ

DaphnemezereumL

願圖懇!:鍵;i擬鬮圃ｌｉｌ１ＺＩｉ掴 ウゲに似ていて，花色は明るい藤色から赤紫になりま

す．一般名は，MezereiCortex，MezereiofficL

narum，ＤｗａｒｆＢａｙ，FloweringSpurge，Spurge

Olive,SpurgeLaureLLaureolegentille,Camolea,

Kellerhals，Woltschjeluke，Daphne，February

daphneなどと呼ばれています．

この植物の樹皮は皮膚を刺激し，軽い炎症を引き起

こして発赤し，庖疹ができることがあります．新鮮な

樹皮はあまりいい臭いではありませんが，乾燥すると

Daphnemezereumは，ジンチョウゲ科ジンチョウ

ゲ属の植物で，ヨーロッパからコーカサス地方，トル

コ原産です．広い範囲に分布し，森や低木林，雑木林

などに自生し，また，広く庭木としても栽培されてい

ます．

樹高60～150ｃｍくらいの落葉低木で，樹形は自然

に球状になります．花のⅡ割り｣には葉がなくて，葉は花

が咲いた後に出てきます．開花期は早春で，ジンチョ


