
【MATERlAL」

ヒトデ全体

ることがあります．

・乳腺癌：夜に強い痛みを感じることがあります．

・女性の性欲冗進：落ち着いて眠ることができず，情

緒不安定になることもあります．

■その他

・腋窩リンパ節の脈脹：硬く)１mれます．胸からの捕み

が、腕の内側を通って小指の先まで伝わります．
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Asteriasrubensタイプは，些細な出来事にも簡単

に動揺し，泣いてしまいます．近い将来に不幸なこと

が起こる気がして，悪い知らせを怖がります．

､MODALlTY9

曰泣いた後，冷たい飲物など

曰コーヒー，夜，冷たい湿った気候，左側，暑さ‘

月経など【CL1NlCALAPPLICATIONS】

必血管系

・充血性の頭痛：持続的または間欠的に頭がズキズキ

します．

・顔面の紅潮：更年期障害や高血圧によります．頭部

が温風で囲まれたように温かく感じます．

■生殖器系

・乳房痛：通常,月経前症候群に関連して起こります．

・乳腺症：とくに左側．左胸全体に痛みがあります．

左の乳腺が胸の内側に引っ張られるような感覚にな

iRELATlONSD

・Antidotes：Plumbummetallicum，Zincummetal‐

Ｕcum

・Antidotedby：Plumfulnmetallicum，Zincum

met8lli【、'1ｍ

・Followswell：Belladonna，Carboanimalis，Coni-

um，Silica，Sulfur，Calcareacarbonica

Incompatible：Nuxvomica，コーヒー

雲
Aurummetallicum金Ａｕ［強い絶望感と自殺願望］

鰯
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Aurummetallicumは，原子番号７９，原子量

196.9665,元素記号Ａｕの金です．金は，化学的には

すべての金属中もっとも安定した金属で，空気中また

は水中では永久に酸化しません．王水と呼ばれる硝酸

と塩酸を混ぜた特殊な酸を除いて，そのほかの酸には

けっして侵されません．あらゆる金属の'１｣でもっとも

展延性に優れており，細い線に引けば直径７匹ｍにな

り，１９の純金は長さ2,800ｍにも延ばすことができま

す．また，７５０９の金から１１９ｃｍ角の金箔が５万枚つ

くれます．展性は正立方結晶構造をもつためです．

金は，人類が発見した最古の金属と言われ，８，０００

年以上前だと言われています．精製あるいは加工され

た金は，紀元前4000年頃のオリエントからだと言わ

れています．

以来，人類の歴史を通じてその輝きと希少性のため

に，富と権力，永遠の価値の象徴として珍重されてき

ました．その上，耐久性に優れ，錆びたり朽ちたりし

ない金は，貨幣・装飾品，歴史的な記念物や，芸術作

品のさまざまな部分に利用され，手細工で入念に仕上

げられた古代の金宝飾品が，ほぼ完全に近い形で現在

も残されています．

金は，もっとも大・切な財-産の１つとして用いられて



きました．外国からの度重なる侵略や戦争などによっ

て土地や財産を失ったり，自国の通貨が一夜にして価

値を失ったりという苦い経験から，世界中で金を最後

の拠り所とする習慣ができています．それゆえ，この

金によって多くの人々が人生を狂わせてきました．金

の魅力にとりつかれてしまい，人類の歴史上数多くの

悲劇が繰り返されてきました．それらのすべての波動

を金はしっかりと受け取り，波動の中に刻み込まれて

います．

レメディの金は人生を自滅させる傾向の波動をも

ち，極度のうつ状態となり，自殺願望をも引き起こす

傾向があります．

純金は何千年もの間，東洋医学における高貴薬とし

て重宝されてきました．また，ギリシアやローマなど

で，古くから使われていたことがわかっています．ｎ

本でも宮廷で使われていたり，華岡青洲が金粉散を処

方したりと，純金の薬としての歴史は古く，鎮静・解

毒・消炎・殺菌・鎮咳などの作用があることが知られ

ています．１２世紀のアラビアでは，心臓病治療薬と

して使われていました．

1890年，コッホにより金療法と称して，シアン化

金が結核の治療に用いられてから，医療の分野でも再

注目されるようになりました．その後，1914年には

金チオ硫酸ナトリウム，1917年には金メルカプトベ

ンゾールが，結核の治療に用いられました．当時の結

核は，肺結核と関節リウマチのことを指しています.

純金には体内イオンの偏りを，もとへ戻すはたらきが

あるといわれます．さらに，イオンの移動によって，

血液の流れ，リンパの流れ，ホルモンの分泌，神経の

機能などを活発にする作用をもっています．

現在，歯科領域のほかにも，癌の治療薬として研究

されたり，リウマチの治療薬として純金が使われてい

ます．1960年には，ヨーロッパのリウマチ協議会が，

金チオマレイン酸や金チオグルコースなどの金化合物

を関節リウマチの治療薬として承認しています．

1976年には，さらに副作用を軽減した金チオグル

コース誘導体オーラノフインが開発されています．オ

ーラノフィンは，関節腔内の滑液中に蓄積されて，炎

症性物質と結合して不活化させたり，軟骨コラーゲン

と結合して，その分解を抑制したり，骨膜に作用して

炎症性物質の生成を抑制したり，リンパ球の活性化を

抑制するなど，さまざまな作用で治療に使われます．

金の有機塩やコロイド製剤は消化管から吸収されま

す．また，呼吸器系からの吸入や皮膚からの接触によ

る吸収もあります．吸収後，血液中のアルブミンと結

合して，赤血球に移動し，尿細管，肝臓，脾臓，骨に

集まり，マクロファージによって食作用で取り込まれ，

何年も蓄積されることがあります．大部分は，尿中に

排泄され，一部は胆汁中に排泄されます．ちなみに，

金箔入りのロ本酒を飲んでも，吸収されずに便に混ざ

って出てしまいますので，いくら飲んでも金の毒性は

ありません．

毒性作用として主なものには，細胞のエネルギー供

給過程を妨害し，ＩｇＥの増加やＴ細胞の活性化などの

免疫やアレルギー反応に変化を及ぼし，皮膚や骨のコ

ラーゲン量を変化させるなどがあります．症状として

は，llliiZl比，下痢，皮膚炎，皮膚や粘膜の色素沈着，紅

皮症，角皮症，血小板・白血球などの減少，膜性糸球

体腎炎による蛋白尿，ネフローゼ症候群，喘息などが

一般的な症状ですが，重傷では，骨髄症，脳炎，末梢

ﾈ１１経炎，肝炎などを生じます．歯肉に青色，あるいは

紫紅色の色素沈着が重傷の徴候です．
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Aurummetallicumタイプは，真面目で，どちらか

というと内向的な性格をしています．Platina同様に，

自分は人よりも高い地位を得たいと考えています．自

分を金の卵だと考えています．そのために自分で目標

を掲げて一生懸命仕事をします．仕事中毒になってき

て，その直向さと勤勉さにはまってしまい，気楽に陽

気に人生を過ごすタイプではありません．笑ったり，

陽気に遊ぶことがむずかしいです．そのため，ほとん

ど親しい友人をつくりません．たいていは，表面的な

つき合いの友人が少しだけいます．

それゆえ，物事を悲観的に考える傾向があり，何事
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にも失敗や

丈．とくに

ですので，

突然高い地位を失うことを非常に恐れま可
￣

丈．とくにAurumタイプは，金銭面での成功は重要

ですので，一度失敗すると，うつ状態になり，思いつ

めてしまう傾向があります．感情面でのストレスで，

急速に生命力の衰えを感じて，もう一度挑戦する気も

なくしてしまい，自滅する道を選ぶ傾向があります．

うつ病状態のときに，高い所に昇ると飛び降りてしま

聯．
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いたくなります．知性の面は優れていますが，感情面

では非常に弱く傷つきやすいです．理想が高く，地位

と名声をもっとも重要視して，それがひとつうまくい

かないことがあると絶望して，この世界から消えたく

なってしまいます．自殺のことを考えているときは，

不思議と気分がよくなることがあります．

感情と同様に，身体的にも過敏で，五感（匂い，味，

音，触られることなど）は過敏です．小さな音にも恐

怖を感じることがあります．音楽は好きです．

牛乳やコーヒー，お酒，甘いもの，パンなどが好き

です．肉は嫌う傾向があります．

・半盲症：視野の上半分が黒いベールに隠されている

ようで，下半分のみが見えます．

・複視

・トラコーマ：パンヌスを伴います．

釦消化器系

・肝炎：心臓の不調と合わきって出ます．肝臓部分が

熱感と痛みがあります．妊娠中に軽度の黄疸を起こ

すことがあります．

・慢性的な過度の飲酒による消化器系の諸症状：くさ

い口臭，舌苔，口腔内の潰瘍，喉の渇き，胸やけ，

吐き気，胃痛，肝機能障害，軽度黄疸，肝硬変など．

・舌癌

蝋生殖器系

・精巣炎：痛みがあり，精巣は腫脹します.とくに右

側

・精巣の硬結：|曼性の病巣によります．

・精巣萎縮：若齢の場合

・睾丸水瘤

・精巣上体炎

・潜在精巣

・性欲冗進

・無月経：強い悲しみに起因します．

・子宮疾患：強度のうつ状態で，自殺を考えるほどの

精神状態を伴うもの．帯下は，多量で黄色か白色，

歩くと悪化します．

．Ⅱ室痙蕊：膣が感覚過敏になっています．

鰯その他

・慢性骨膜炎，短骨の骨炎：夜に痛みが増します．

・リウマチ病：あちこち痛い場所が変わります．夜や

寒いときに悪化します．

・強直性脊椎炎

・結合組織病

・歯槽骨炎：腺症を伴います．

・乾癬

・慢性疲労症候群

・アルコール中毒症

m2jNi錦I1iilHF1W，

Aurummetallicumは，主に精神，心血管系，神経，

骨（とくに鼻骨，頭蓋骨，関節面，膝蓋骨)，腺，肝

臓，腎臓などに親和性があります．

$lGiLlNlCALAPPlJGArlONS］

鰹精神神経系

・抑うつ』1k選

・自殺願望：強い絶望感をもっています．人生の希望

を失い，自ら自殺したいと言います．とくに高い所

から飛び降りようとする傾向があります．

・重度の慢性不眠症：寝てから３，４時間後に目が覚

めてしまうこともあります．

・頭痛，片頭痛：とくに右眼の内側から鼻の右側根元

部分の痛み．激しい痛みがあり，とくに夜に悪化し

ます．

・めまい

・精神錯乱，薬物中毒症，アルコール中毒症

罰心血管系

・高血圧

・冠状動脈不全

・不整脈，期外収縮：心臓が数秒間止まってしまうよ

うな感覚になることがあります（とくにショックの

後)．

・心内膜炎，心膜炎：しばしばリウマチの後に起こり

ます．

・心臓弁膜症

・動悸：夜に悪化します．精神的な問題でも悪化しま

す．

・狭心症

鰯眼科耳鼻咽喉科

・鼻炎，慢性副鼻腔炎

・鼻腔腫瘍

・眼の充血性疾患：結膜炎，虹彩炎，脈絡膜炎，光線

恐怖症になります．

雲



【RELATlONSD

・Antidotedby：Belladonna，China，Cocculus，

Coffea，Ｃｕｐｒｕｍｍｅｔａｌｌｉｃｕｍ，Mercurius，Pul

satilla，Spigelia，Solanumnlgru'、

・Antidoteto：Mercurius，Spigelia，飲酒の影響，

Kaliiodatum

･皮層疾患：頭皮のおでき，肛門のいぼ，にきび，脂

肪腫，小股厄，一時的なかゆみが腹部，膝，腕，手

首などに起こることがあります．

･鼠径へルニァ：昔の適応症です．現在は外科手術が

発達したため補助にしか使われません．

【MODAEl醗搦

圓涼しい環境，冷気，夏，音楽，動くこと，散歩，

月光など

圓夜，冬の寒さ（とくに寒くなりはじめの時期)，

曇りの日，騒音，頭脳の使いすぎ，情緒不安定，

日没から日の出までの間，飲酒など

⑪主なAurumのレメディ

ＡｕｒｕｍｍｅｔａｌｌｉｃｕｍＡｕ，Ａｕｒｕｍａｒｓｅｎｉｃｉｃｕｍ

ＡｕＡｓＯ４，AurumbromatumAuBr3，Aurumcol

loidaleAu，AurumfulminansAu＋ＮＨ３，Aurum

iodatulnAul3，AurummuriaticumAuC13-2H20，

AurummuriaticumkalmatumAuC13-KCl，Aurum

muriaticumnatronatumNaAuCｌ４－２Ｈ２０，Aurum

sulphuratumAu2S3

Avenasativaエンバク(燕麦）［激しい肉体疲労,精神的疲労］

Ｆ
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Avenasativaは，中央アジア原産の被子植物で，

単子葉類イネ科カラスムギ属のエンバクです．別名オ

ートムギとも呼ばれています．

ってくれます．また，麦を挽いた後に残る皮の部分を，

オートブランと言います．これは，とくに血中コレス

テロール値を下げる効果が優れています．麦わらは，

全身に対して優れた強壮剤になり，肉体と精神の衰弱

にとくに効果があるとされています．

栄養価が高いために，オートミールとして食用にす

るほかに，家畜の飼料やいわゆる「猫の草」にもなっ

ています．

高温，乾燥に弱いため，比較的冷涼な気候で，水は

けよく保水性に富んだ土壌で育てます．エンバクは発

芽最低温度が０℃～２℃と低いために，日本では北海

道が主産地ですが，九州や本州西部でも冬や早春の作

物として栽培されています．この植物は，明治時代に

渡来しました．

この植物は，治療にも用いられていたことがあり，

上記のように，麦わらは心臓・神経・胸腺の強壮薬と

されていました．成熟した下部の茎を乾燥させて煎じ

たものは，抑うつ状態，更年期障害，風邪，帯状庖疹，

筋肉の硬化，甲状腺機能低下症など，さまざまな疾患

に対して使)]]されてきましたまた，外用としても脱

穀された種実を粗引きにしてつくったオートミールが

使用されています．乾燥肌やアレルギー，アトピー疾

患の場合の洗浄剤として利用されます．

バッチのフラワーエッセンスでは，自信がなく、満

高さは，９０～150ｃｍほどに成長します．茎は直立

生，表面は滑らかで，中は中空です．葉は剣形です．

3つの小花からなる小穂がまばらに円錐花序を呈し

て，花後に穀実が実ります．

この植物は，その栄養価の高さから北欧の伝統食に

もなっており，寒い地方に適した湿性の穀物です．夏

の終わりに収穫し，穀粒を挽き割ったものをオートミ

ールと呼びます．栄養に富んだ食事で，体の疲れを取


