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脱水が原因による衰弱や虚脱。繊細でデリケートな人で、感覚が過剰に鋭い。感情的にも身
体的にも疲労している。耳鳴りがする。体液の喪失や脱水を起こした後（例：発熱や下痢の
後）に何らかの症状が発症する。腹部が鼓腸するが、ゲップによって好転しない（比較レメ
ディ：Carb-v.）。 
好転要因：強い圧迫、横になる、食事を抜く（食べない）、衣類を緩める  
悪化要因：優しいソフトな接触 
 
その他のヘリオス社の冊子内の文章 
脱水状態（dehydration）のレメディNo.1：  
・疝痛（colic）：ヘソの上部で膨らんでいる（ヘソの下で膨らんでいる：Carb-v.） 
・下痢（diarrhea）：疲労の後の下痢 
・疲労（exhaustion）：脱水状態の後 
・出産後のケア（post-natal care）：深刻な出血後の疲労に 
・嘔吐（vomiting）：脱水後の疲労から 
 
その他のChin.の英語 
・体を二つ折り：bending double（bending forward とも言う） 
・鼓腸：flatulence 
・膨満感：distention 
・ゲップ：eructation、belch、gas、wind 
・消化不良：indigestion 
・周期性：periodical 
・断続的：intermittent 
・1日置き：every other day 
 
 
ミーシャ・ノーランド先生のChin.の動画 
https://www.youtube.com/watch?v=LY8lSD5fgok 
 
 


