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Ferr.(鉄)は Manganes, Cobalt, Nickel, Copper, ZInc とともに周期律表の第４周期

にある。このライン上の金属はパフォーマンス（演じること、達成すること）や防御

と関わりがある。 

 

数人の学生、研修医、同僚の協力によって私は Ferr.のプルーヴィングを行った。１２

人が３０Ｃを一粒服用し症状を記録した。一人の男性と二人の女性の被験者が共通し

たテーマの夢をみた。それは親からある人を紹介され、被験者の強い反対にかかわら

ずその人と結婚するように強いられるというものであった。このことをある仲間に話

したところ、Ferr.によって治癒をみた彼の患者の３人のうち２人が同じ問題をもって

いたといことであったー親に自分が望まない人と結婚するように強制され、それに反

対してきていた。それを聞いて私は被験者らの夢の意味を理解した。彼らには次のよ

うな要素がある。 

 ー自分の意図に反したことをするよう強制される。 

 ーそれに対して闘う。 

 ー親に従わないことに罪の意識を持つ。 

 

私は、Ferr.の症状を研究するうちに、親に対する反抗を示唆するある症状の集合が見

えてきた（“Obstinate：頑固”“Contradict, disposition to：反抗する傾向”等）。

他の症状として“Anxiety, conscience, as if guilty of a crime：まるで罪を犯し

たかのような良心の不安感”がある。Ferr.にはまた“Ailments from anger：怒りか

ら病に”“Ailments from scorn：嘲笑されることから病に”という症状もある。こう

いったことから、子供が望まないことを親が子供に強制している状況を思い浮かべる

ことができる。子供の望みに反して親が子供に強制することのひとつに結婚がある。

親の言い分はこうである：「お前はなにも知らない。お前のすることは全部間違ってい

る。お前にふさわしいことは私が決めてあげる」。そして子供はこう言う：「私は自分

になにが正しいことなのか知っている。私に話をしている人があなたであることも知

っている」。そうして、強い意志があり、断固として、いかなる矛盾にも我慢ならず、

自らの戦いに臨む人となっていく。同時に内側で罪悪感を感じている。Phatak のマテ

リアメディカに次のような症状がある：“Always in the right：常に自分が正しい”。

融通が利かず頑なな態度をとる人になる。親を自己のテリトリーを侵す人とみなし、

これを防ぐために防御を強固にかためる。この防御それ自体がパフォーマンスとなる。

鉄は門やフェンス、ヘルメット、戦車、盾に使われている。これら全ては保護のため、

外部から自身のテリトリーに侵入してくるものを防ぐために使われる。Ferr.の人は自

分や自分の家族を保護し防御しなければならない人である。そうして防御することで

それを果たそう（Perform）とする。それはまるで常に戦闘状態にあって自分や家族を

外敵から防御する闘争を繰り広げているようなものである。 

 

Niccolumは Ferr.に似ている。周期律表では Niccolumと Ferr.の間には Cobaltumがあ

るだけである。Ferr.と Niccolum は共に自分を防御し家族を防御する役目を果たして

いる。この自分を防御し保護するというテーマはまた Cuprum と Zincum にも強くみら



れるものである（この両者は周期律表で Niccolum の次にくる）。 

 

Ferr.のみる夢としては、戦闘、闘争、戦争、水の中に落ちる、死んだ友人や家族に会

う、古い学校を見る、といったものである。Ferr.は多くの物質に敏感で、それで刺激

されやすく、アレルギー反応を起こす。主にトマトを好む。 

 

ルブリクス 

 ーAilments from anger, vexation：怒りや苛立ちから病に。 

 ーAilments from scorn, being scorned：嘲笑されることから病に。 

 ーAnxiety of conscience, as if guilty of crime：犯罪を犯したかのような良心

の不安感。 

 ーCompany, aversion to, friends or intimate：友人や親しいものを嫌う。 

 ーContradict, disposition to：反抗する傾向。 

 ーDelusion, war, being at：戦争状態にあるという妄想。 

 ーDictatorial：専制的。 

 ーHaughty：傲慢。 

 ーObstinate：頑固。 

 ーQuarrelsome：けんかっ早い。 

 ーStrength increased, mental：精神力が強まっている。 

 ーFear, crossing a bridge or place, of：橋やある場所を横切ることを恐れる。 

 ーFear, crowd, in a：人混みを恐れる。 

 ーFear, misfortune, of：不幸を恐れる。 

 ーFear, evil, of：悪魔を恐れる。 

 ーIrritability, from noise such as even from crackling of newspapers, drives 

him to despair：新聞をぱちぱちいわせるようなノイズですら苛立ち、絶望状態に陥

ってしまう。 

 ーOccupation ameliorates：何かに没頭していると好転。 

 ーDreams, of battles：バトルの夢。 

 ーDreams, of fights：戦いの夢。 

 ーDreams, of war：戦争の夢。 

 


