
古典的ケース 16. 

 

扁平苔癬（Lichen rubber）1881年 8月 18日、Lizzie Smith、15歳。 

 

この発疹を 4 年間患っており、その間、発疹の激しさはまちまちに変化し、

時には消えることもあった。 

 

発疹は両腕全体にわたっていて、手の甲にまで広がっている。 

 

発疹はとても鮮やかな赤い色をしており、触ると熱を帯びているが、かゆみ

は無く、ただチクチク痛む感覚がある。 

 

以前蕁麻疹になったことがあり、頭痛を起こしやすくなった。 

 

どちらの症状も冷たい水を当てることで緩和されるという。 


