
libこの植物は，２つのバッチのフラワーレメデイとして

も利用されています．ひざまず

曰涼しき，外気，冷水，｝}|血，脆く，温力､き，夏な

ど

国朝，歩くこと，熱（体表面の痛みは除く），排便

後，締め切った暖かい部屋，前かがみになること

など

Chestnut,Ｂｕｔ：マロニエの芽（フラワーエツセン
ス)．経験や観察から学ぶことができずに，何度も同

じ過ちをする人に効果があります．

WhiteChestnut：マロニエの花（フラヮーエッセン

ｽ)．嫌な考えが頭にこびりつき，いったんは振り払

っても，すぐにまた思い出してしまう人に効果があ
さいな

ります．また，妄想や葛藤にとらわれて精礼'的1こ苛

まれている人や，仕事や'三1常生活に十分に集中する

ことができない人にも効果的ですず

【RELATlONS】

・Complementary：Calbovegetabilis，Lachesis,）

Ｎｕｘｖｏｍｌｃａ

・Itfollowswell：CoUinsonia，Nuxvomica，Sulfur
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AethusacynapiumL

副§ＣＫＧＲＯＵＮＤ。 学名のAethusaは，ギリシア語のaitho輝くに由来

し，この植物のつるつるした葉にちなんでいると言わ

れています．種小名のcynapiumは，ギリシア語の

kynos犬，ラテン語のapiumパセリの合成語です．

主な毒性成分はAethusinで，他の成分としてはシ

クチン，精油，ポリアセチレン誘導体，各種ビタミン，

ミネラルなどがあります．

メディカルハーブとしては，鎮痙剤，催吐剤，胃腸

薬などとして使用されてきました．

この植物の古い記述では激しい中毒症状が書かれて

いますが,含まれている毒成分の量が少ないことから，

後世で行われている追試では，それほどひどい症状は

認められていません．口腔内や食道，気道粘膜の発赤

と胃や十二指腸のわずかな光1ｍは認められています．

動物実I険では，唯一モルモットで毒性が明確に現れ

ています．

Aethusaは，ヨーロッパからシベリアにかけて原産

のセリ科の１年草または多年草の植物で，全草に微量

の有毒成分が含まれています． 雲

【MATERIAL,

植物全草を実が熟す前に採取したもの

高さは，５０～100ｃｍで，外見がややパセリに似て

います．パセリと比較すると，葉の色がやや濃く，傷

つけるとニンニク臭のような匂いを放ちます．また，

花の色はパセリが黄色いのに対して，この植物の花は

白色です．

一般的には，LesserHemlock，SmallerHemlock，

ＤｏｇＰａｒｓｅｌｙ９ＤｏｇＰｏｉｓｏｎ，Foorscicely，Foors

parsley，DevmsWandなどとⅡ平ばれています．
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【MlNm

Aethusaタイプは，意気消沈していて，ひどい場合

には莊然自失状態のこともあります。物腰は静かで控

えめですが，心の内側は強い感情をもっています．見



た目は，老けた顔に見えます．自分は一般の人と違う

ことを認識していて，社会から離れて自分の世界をつ

くりあげています．

このタイプは，動物が何よりも大好きです．人生の

すべてを動物のために捧げようとしたり，異常なほど

の愛情で自分のペットに接します．たくさん動物を飼

って，囲まれて暮らすのも大好きです．動物には話し

かけますが，人には話しかけようとしません､人との

コミュニケーションではトラブルを怖れるためです．

これは，乳幼児の頃の授乳時の問題のために，母親か

ら受ける愛情に歪みが生じてしまったことが，潜在的

に起因している場合があります．動物は裏切らないの

で，安心感が得られるのです．

夜寝ていても息苦しい感じがして，何度も|ｺﾞ|が覚め

てしまいます.息苦しさをなくすために窓を開けます．

病気が進行すると，眠るのが怖くなります．二度と

起きないのではないかとさえ思います．そのため，外

科手術の麻酔にも恐怖心があります．

牛乳を飲むと吐いてしまいます．喉は渇きません．

があります．

,牛乳（乳糖）不耐症：牛乳を飲むと吐き出してしま

います．

鰯神経系

・記憶力の欠如，注意力の欠如：とくに，栄養障害や

胃腸炎で落ち着かない乳幼児に考慮すべきレメディ

です．不安で泣き叫ぶこともあります．ポーッとし

た状態とイライラした状態が交互に来ることがあり

ます．また，過度の詰め込み教育により，突然，勉

強を受け入れなくなってしまった学生に使用するこ

ともあります．

・痙撃：眼球が下方向に向きます．母指が硬直するこ

ともあります．

蝋その他

・湿疹：皮疹や発疹ができやすい傾向があります．鼻

の頭によく湿疹ができます．

・気管支炎：夜中に何度も息苦しくなって，圧迫感か

ら窓を開けたくなります．

・耳漏：耳道の閉塞感が強くあります．耳道内の熱を

感じます．

・尿幼児の授乳時の問題[AFFlNITYp

Aethusaは，主に脳，神経系，消化器系，腺組織，

肝臓などに作用します．とくに，乳幼児の牛乳による

胃腸のトラブルによく使われます．また，夏季に使用

頻度の増えるレメディです．

戸
ソ 【MODALlTW1i臘

曰外気，外気の中を歩くこと，休息，会話，頭にバ

ンドをきつく巻くことなど

ヨニ1三里L，コーヒー，嘔吐や下痢の後，飲食後，暖か

い気候，夏，歯生，頻繁な授乳など【CLINlCALAPPLICATlONS】

蕊消化器系

【RELATIONＳ】

・Antidoteto：Opium

・Complementary：Calcareacarbonica，SUica

しばしば，牛乳や牛乳成新生児，乳幼児の胃腸炎

分がたくさん含有されている食事などの後に起こし

やすい傾向があります．胆汁の混ざった緑色っぽい

下痢になります．嘔吐や下痢の後に眠気がくること

Agaricusmuscariusベニテング､タケ［痙撃,筋肉のふるえ,てんかんなどの神経系の異常］
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Amnnitamuscaria（ＬｅｘＦｒｉｅｓ）Hooker

AmFmitElmuscariusL

fBjM⑧ＫＢＲＱＵＸ蝉臘

Agaricusmuscariusは，１１t界各地に自生するハラ

タケ類テングタケ科テングタケ属に属するキノコで，

一般的にベニテングタケ，Flyagaric，Scarletcap，

Toadstoolなどと呼ばれています．

Flyagaricは，このキノコが蝿を殺す作用をもって

いることに由来します。夏から秋になると，シラカバ

やダケカンバなどの林の林床に点々と群生します．

傘は，はじめのうちは鐘形で，最後にはほとんど平

らに開きます．径は６～15ｃｍ，時に20ｃｍくらいまで


