
40代女性のケース 

 

○2023年 1月 18日（初回） 

・症状：パニック障害、胸の苦しさ、動悸、不安感、死の恐怖、健康不安、予期不安、歯科恐怖、夫

への恐怖、対人恐怖、子供に関する不安、便秘、ころころ便、耳鳴り、めまい 

 

レメディ：Dys-co.30C 1回 

 

 

○2023年 4月 7日 

・治癒した症状：パニック障害、めまい、自分に関する不安 

・改善した症状：動悸、夫への恐怖、子供に関する不安 

・変わらない症状：便秘、コロコロ便、耳鳴り、眠りの浅さ、ストレートネック、歯科恐怖、 

夫への生理的な嫌悪感 

・過去の症状：右腸骨、右腹部、右脇腹の痛みが一時的に出現 

・特徴的なところ：他人に対して閉じているが、親友にだけははじけることができる 

 

レメディ：Nat-m.30C  7日ごとに 1粒ずつ 4回 

 

 

○2023年 5月 7日報告 

・治癒した症状：夫への恐怖、不安感、コロコロ便、頭痛 

・残っている症状：耳鳴り 

・再発した症状：動悸 

 

レメディ：Arg-n.30C 1回 

 

 

○2023年 6月 21日 

・治癒した症状：動悸 

・改善した症状：便秘、耳鳴り 

・再発した症状：軽度の不安感 

・健康的な変化：自分を出せるようになってきた、夢見が良くなった 

・新しい症状：全身の筋肉痛を経て四肢のこわばり、重さ、手のしびれ、3，4ヶ月無月経 

 

レメディ：Gels.30C 7日ごとに 1粒ずつ 4回 


