
11]されます．ことがあります．

・咽頭炎：喉に粘液がからまります．

・扁桃炎，喉頭炎：左側

・頚部リンパ腺，甲状腺，乳腺，唾液腺のllliL細織のIili

llE：炎症はゆっくりと進行します．とくに左側．

■と1三殖器系

・左の精巣や卵巣の炎症による硬結や腫瘍

Ⅲ室内のガス（Lycopodium）

・月経困難症：生理前になると活力がなくなります．

生理は早く量は多めになります．

Ｈその他

・結膜炎

・めまい：川にかかる橋などから水の流れを見ると，

めまいがします．

・左側の頭痛

【ＲＥＬＡＴｌＯＮＳＤ

・Antidotes：Ammonlumcarbonicum，Camphora，

塩

・Antidotedby：Camphora，Ammoniumcarbon-

icum，Magnesiacarbonica，Opium

・Compatible：Argentumnitricum，Kalicarbon‐

ｌｃｕｍ

②主な臭素のレメディ

AethylL1mbromidum，Aluminiumbromatum，

Ａｍｍｏｎｌｕｍｂｒｏｍａｔｕｍ，Ａｒｇｅｎｔｕｍｂｒｏｍａｔｕｍ，

Arsenicumbromatum，Aurumbromatum，Baryta

bromata，Bromlum，Bromlumacidum，Bromium

iodatum，Bromazepam，Bromoformium，Cadmium

bromatum，Calcareabromata，Camphorabromata，

Coniinumbromatum，Ｆｅrrumbromatum，Hydro‐

bromicumacidum，Hyoscinumbromhydricum，Kali

bromatum1LithiumbromatL1m，Magnesiabromata，

Mercuriusbromatus，Natrumbromatum，Niccolum

bromatum，Radiumbromatum，Strontiumbroma‐

tum、Zincumbromaf11m

mMODALITYi

国運動，通，鼻血，ひげ剃り，乗馬など

国暖かさ，湿った暖かさ，夜，暖かい部屋，挨，隙

間風，左下に寝ること，冷たい空気，寒さ，冷水，

冷たい食事，寒く湿った気候，太陽の熱など

Iodium，Phosphorus，Spongiaのあとにもよく使

豚
に

Bryoniaalbaフ魁ライオニア［粕膜の乾燥,わずかな動きで悪化,喉の渇き］
rL5Z1

型｣

丙
」

BryoniaalbaL

[ＢＡＧＫＧＲ｡UＮＤＩ <にフランスでは，離乳する子をもつ母親が乳の出を

減らすためのハーブとして使用され，中毒を起こすこ

とが多く，Devil，sturnipと呼ばれていました（ホメ

オパシーでも乳房のIInれ,硬結,痛みにも使われます)．

Bryoniaのつるは，ゆっくりと伸びていくのが特徴

です．そのため，急激な変化や病気の進行が非常に早

い場合は，BryoniaよりもAconiteやBelladonnaが必

要な場合もあります．Bryoniaは，急性疾`患のレメデ

イですが，症状は２，３１１かけて進行していくことが

多いようです．また，この植物の根は大きく膨らみ水

分を蓄えているため，乾燥地でも生育できます．その

ためBryoniaは，1122鍵が特徴の１つです．すべての粘

膜が乾燥します．すなわち，患部（口や呼吸器，関節

など）は乾燥して滑らかさがない感じがします．

関節が乾燥すると，わずかな動きでも関節の症状が

悪化します．だから､まったく動こうとしません．き

Bryoniaalbaは，WildhopsあるいはWhitebryony

と呼ばれるヨーロッパ，西アジア原産のウリ科の蔓性

植物です．ウリ科には他にもColocynthisがあります．

掌状の葉と緑がかった白の花をもち，黒い実を付けま

す．根はとても大きく，１０ｋｇに達するものもあるほ

どです．それほど，根の部分の成長と蓄えにすべての

力が注がれています．Bryoniaには，ユーラシア大陸

から北アフリカ原産のBryoniadioicaと，ヨーロッパ

から西アジア原産のBryoniaalbaがあり，この両者は，

形も成分も非常に似ています．ホメオパシーでは

Bryoniaalbaが使われます

古代ギリシア，ローマでは，この柿物をてんかん，

めまい，麻蝉，痛風，ヒステリー、傷，咳などに用い

ていました．この植物の塊根は，臭くて苦く，食べる

と猛毒で，消化管粘膜の炎症から死にいたります．と



隠れようとします．

気が向かないと質問をしても答えてくれないかもし

れません．イライラすることも多いからです．とにか

く喉が渇きます．冷たい水を多量に欲しがりますが，

温かい飲物でも症状が改善します．とくに温めた牛乳

を好みます，食べ物では，肉や牡蛎が好きです．一般

に，温血タイプです．

[AFFINlTY9

Bryoniaは，とくに粘膜，漿膜に強い親和性をもっ

ています．ilillllKHの乾煙がキーポイントです．また，発

熱性の疾患時にも使用されます．

【CLlNICALAPPLICATlONS】

つい圧迫で楽になります．

呼吸器系が乾燥すると！

Miii粘膜

・鼻炎：粘膜が乾燥しています．

・気管支炎，肺炎：乾いた咳が出ます．ほんのわずか

な動きや暖かい部屋で悪化します．

・便秘：便が大きく，硬く，乾燥しているのが特徴で

す．直腸粘膜は触診すると乾燥しています（慢性に

なるとAluminaです)．

・胃炎：動くと気持ちが悪いので，動けません．飲食

で吐き気がします．温かい飲物では改善することが

あります．

四漿膜

・胸膜炎

・心膜炎

・外傷1捻挫，脱臼：少しでも動くと痛みが増す場合．

・関節炎，関節水腫，リウマチ：Apisと交互に処方

することがあります．痛みはわずかな動きでも悪化

しますので，できるだけ安静にして動きませんが，

ときに術みが非常に強い場合は，落ち着かず，痛み

が悪化するにもかかわらず，動いてしまうことがあ

ります．

・おたふく風邪

|阿熱性疾患ほか

・Bryoniaの特徴をもつ発熱性疾患：喉が非常に渇き

ます．大量の冷たい水を欲しがります．わずかな動

きで悪化します．汗をかくことで楽になります．熱

は，AconiteやBelladonnaの熱よりもややゆっくり

と進行し，数Ⅱ続きます．

・頭痛：熱があり，頭痛はわずかな眼の動きでさえ，

動くことで術みが悪化します．痛みは左側が多いよ

うです．咳で頭痛が悪化します．

・インフルエンザ

・乳腺炎：乳腺は腫れて重く，わずかな動きでも痛み

が走ります．

咳も乾いて痛みを伴い チ

クチクした痛みを感じることがあります．消化管が乾

燥すると，狸､』になります．非常に喉も乾き，冷たい

飲物を大量に欲しがります．

この植物の根には，非常に多くの有効成分が含まれ

ていますが，代表的なものとしては，糖質，脂質，各

種ステロール，精油，微量元素群，キューカビタシン

などがあります．キューカビタシンは，化学構造がス

テロイドによく似ています．

丙
ン

【MATERIAL】

開花期直前の時期の塊根

[FIRSTPROVlNGD

ハーネマン（『MateriamedicaPuraj第２巻，1834）

qMINDD

この地下の塊根の蓄えが象徴するように，Bryonia

タイプの人は，物質世界に身も心も根ざしています．

心や精神世界といったものには興味がありませんの

で，安心感を得るために，お金や財産といった物質的

なものに心の拠り所を見出します．そのため，物欲が

強く，財産保護に神経を使います．いつでも仕事やお

金の話をしたがります．経済的な破綻に対しての恐怖

感や，将来に対する不安感をもっています．彼らの生

活の基盤になっている財産が不安定になったときに

は，イライラしたり，不安にかられ，落ち込んでしま

います．

気むずかしくて，人に干渉されるのが嫌いで，1人

でいるのを好みます．これは，Bryoniaが地下に塊根

として蓄えるのと似ています．このタイプは，心の深

屑に不安感や脆弱性をもっており，｜÷|分を守るために



rumaqua，Fragarlavesca，Nuxvomica，Rhus

toxicodendron

Antidotedby：Aconlte，Alumina，Camphora，

Chamomilla,CheLClem,Ignatia,Muriaticum

acidum，Pulsatilla，Rhustoxicodendron，Senega

Ferrummet

盲腸炎

ElMl噸mlilj鰯ijli徽

曰患部を強く圧迫する，痛みのあるほうを下にして

横になる，涼しい外気，発汗，温かい飲物など

国動き，触られること，寒さ，冷たい瓜，乾燥した

気候，暑さ，締め切った暑い部屋，食べること，

ドライフード，パン，冷たい飲物，午後９時頃，

朝起床時など
er）：BrVoniaalba，Colo‐

鰄主なウリ科のレメディ

Cucurbitaceae（Cucumb

cynthis，Cephalandraindica，Citrusvulgaris，Colo‐

cynthinum，Cucumissativus，CucurbitacitruUus，

Cucurbitamelo，Cucurbitapepo，E1ateriumoffici‐

narum，Luffaamara，Luffaactangula，Luffabindal，

Luffaoperculata，Momordicabalsamlca，Momordica

charantia，Momordicapurgans，TrichosanthesdiOica

【RELATIONSD

・Complementary：Alumina，Rhustoxicodendron

・Antidotes：Aconite，Chamomilla，China，Chlo‐

BufOranaヨーロッパヒキガエルの毒［知能発達の遅れ,リンパ節炎］
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RanabufoL

BufObufO

`BAt溌霞FHOUlM鴎 は，７０～180ｍｍです．雄は小さく，雌は大きくなり

ます．地上棲で畑，林，草原など広く分布しています．

皮膚は乾燥していて，いぼが多数あります．繁殖期は

３月'１｣旬で，水場に集まり産卵をします．雌は一度に

２，０００個もの卵を産みます．繁殖期には，とくに雄の

背中の色は黄色や緑色，茶色などに変わります．雄だ

けが，ケロケロと鳴き声を出します．また，他のカエ

ルと比べて足がやや短めでジャンプカも弱めですが，

これは毒で身を守れるからだと推測されています．

蛙の中では比較的大型になるBufoは，ブフォトキ

シンという毒を耳の後ろにある耳腺や皮膚のいぼにも

っていて，その毒は体全体を覆っています．ブフォト

キシンと呼ばれる毒の有効成分については，数種の成

分が判明しており，その1つにブフォテニンと呼ばれ

るアミン系の毒があり，これは粘膜に接すると神経系

統に作用する毒で，セロトニンを分泌促進し，幻覚作

用があります．もう１つはブフォタリンというステロ

イド系の毒で，猛毒です．ブフォタリンは，口腔や粘

膜に付着すると心筋に作用します．これらの毒は，少

量であればジギタリスのような心臓の活動を活発にす

る効果や血圧上昇作用をもち，また，この２つの毒は，

局部麻酔や鎮痛作用，止血効果もあるそうです．ほか

には，エピネフリン，ノルエピネフリン，ブフォテニ

Bufobufoは，而生網無尾目ヒキガエル科ヒキガエ

ル属のカエルです．本種は，ヨーロッパに棲息するも

っともふつうのヒキガエルなので，学名もヒキガエル

の中のヒキガエルということでＢｕｆｏｂｕｆｏとなってい

ます.レッドデータブックには記載されていませんが，

国によってはその数が激減しているので保護されてい

ます．一般名は，ＣｏｍｍｏｎＴｏａｄ，brajiliantoadなど

と呼ばれています．昆虫などの小動物を主食にし，長

い舌をのばして獲物を捕らえ，口のｒｌｉに入れてしまい

ます．寿命は，３０年くらいと言われています．体長


