
歯の食いしばり、手の強張りの男性のケース 

◉印象 
真面目 
常識人 
コツコツ 
SRPがない 

◉特徴的な症状 
手指の強張り　朝＜ 
顎の食いしばり　朝＜ 
高血圧 
汗をかく　頭　後頭部 
左足裏のイボ（抑圧） 
扁桃腺が弱い 

・昔の症状は？ 
狭心症　 
子供の頃の猩紅熱　 

・変わった夢は？ 
吸血鬼の夢　 
死んだ人が出てくる夢　 

◉前分析 
①健康度　９ 
②予後　良いレメディ；手指の強張り、顎の食いしばりがなくなる。夫婦関係が改善される。 
ない時；手指の強張りと顎の食いしばりが改善しない。血圧の問題の悪化。心臓病の再発？ 
③慢性 
④治癒を妨げているもの　薬　家庭生活 
⑤親和性　神経　精神　循環器系 
⑥マヤズム傾向　Psor 
⑦全体性　１ 
⑧ バイタリティ　９ 

◉統合 
「真面目なコツコツタイプ。口と手を強く閉じて言いたいことをグッと我慢する男性」 

◉レパートライズ 

CR24 - Extremities; warts; lower limbs(50) 
CR24 - Throat; tonsils(361) 
CR24 - Extremities; clenching fingers(74) 
R.R. - Face; Clenched jaw(89) 
CR24 - Head; perspiration(270) 
CR24 - Fever, heat; eruptive fevers; scarlatina(142) 



 

・レパートライズに入れる症状なのかどうか？ 
狭心症　CR24 - Heart & circulation; angina pectoris, stenocardia(63) 
子供の頃の猩紅熱　CR24 - Fever, heat; eruptive fevers; scarlatina(142) 
左足裏のイボ（抑圧）CR24 - Extremities; warts; lower limbs(50) 

・変わった夢は？ 
吸血鬼の夢　R.R. - Mind; Dreams; dracula(3) 
死んだ人が出てくる夢　R.R. - Mind; Dreams; dead; people, of(127) 

★クラシカルホメオパシー病に気をつけろ！　by Jeremy Sherr 
マインドを深掘りしないとレメディが分からないと思ってしまうのはクラシカルホメオパシー病 
・夢はこのケースにおいて重要？ 
・音楽はこの人にとって重要な要素？ 
・夫婦仲をはじめ内面の闇を語ってくれないからレメディが分からない？ 

★「どこからどう見てもアヒルならそれはアヒルだ」  by Jeremy Sherr 
姿がアヒルで、歩き方がアヒルで、鳴き声がアヒルなら、それはアヒルだ。 

この人は 
・真面目 
・穏やか 
・刺激を求めている人ではない（趣味はバンド・美味しいものを食べてお酒を飲むこと） 
・頭にたくさん汗をかく人 
・子供の頃猩紅熱・リウマチ熱を患った　←子供の頃Bell.状態によくなった 
・やや便秘症　本人は全く問題なさそう 

そして・・貝のように固く口を閉ざして何をされても奥様に文句を言わない人 

→この人はCalc.の人！ 



◉Calc.について 

・Bell.の相補レメディ 

・周期律表では４丁目（仕事・役割・安全・安定のライン） 
２番地（査定・評価；いよいよ「安全・安定の確保」に向かって歩き始めようとしている段階） 
まだ歩きはじめたところでちょっと頼りない。なので「保護」を必要とする。 

・サンカラン　Soul of Remedies 
Psoricマヤズムに属する。またある程度Sycoticな性質も持つ。 

世の中の残酷なことや粗野なことに面と向かい合うには自分があまりにも弱いというフィーリングがある。 

なのでCalc.は保護壁を自分の周囲に築いて、卵の中で成長している胎児のように安全で安定していて包まれているとい
うことを確実にしようとする。 

たくさんの恐怖を示すことで保護を求める。自分を守ってくれる人を自分の周囲に置こうとする。Calc.はあまり外出を
しない人であり、人生の冒険を求めない。それよりも、自分を保護してくれる頼りになる友人やパートナーを選り抜い
ていく。この保護やお金という形をとる場合があり、それに依存することで”Fear of poverty:貧困への恐れ”という状
態が生じる。誰かに魅了されたいと欲する。つまり、自分の意思を他人に任せておけるような状況を求める。「ドク
ター、何をしたら良いかおっしゃってください。私はあなたが言われる通りにやります。」Calc.は他人に完全に依存す
る。特にこれは子供や若い人に見受けられ、彼らは通常親に伴われて来院し、質問には直接答えずに親に囁いたりす
る。うまくいっているCalc.ですら通常は親に伴われてやってくる。彼らは「みんなが自分の周りにいると幸せです」と
いう表現をするのであった。これは保護と安全のために自分の周りに人がいることを必要としているということの表れ
である。 

以上 


