
Sepiaコウイカの墨

総体的症状：墨と呼ばれる、イカの真っ黒な汁は、女性に優れた効果のあ

ろレメデイーであるが、もともとは、ハーネマンが男性の芸術家の

症例でたまたま症状を見いだしたものであった。特に、女性の骨盤

内臓器、門脈系と消化管の静脈循環に作用する。静脈うっ血と、そ

れによる内臓の下垂症が際立った特徴である。神経質で繊細な若い

男女で、性的興奮を求める傾向、または過剰な性行為で疲れている

人に適合する。子どもの場合、気候の変化でかぜをひきやすい。弛

緩した、多血質の女性。肌の黄色い、弱い、太鼓腹の母親。妊娠中

の女性の疾患。過労、体液の損失、過剰な性行為などから衰弱し、

子宮脱など子宮疾患を患いがちな女性。症状は、背中、回盲部、卵

巣などにとどまり、頭部に上昇する。骨盤周辺の下方へと圧迫され

るような感覚。痛みで震える。突然の疲はい。みぞおち、胸筋、腰

から背中、臂部、膝などの衰弱感、空っぽの、空洞の感覚、または

充満感。塊か何かが、中で転がっているような感覚。全身の脈動を

伴う激しい血液の沸騰。不安とヒステリー性痙蘂の発作。間代性痙

鑿、緊張性痙撃、カタレプシー性の痙蘂。短距離歩いただけで疲れ

る。筋肉のびくっとする動き。身体のあらゆる部位の焼けるような

痛み。出血。乳白色の分泌物。失神の発作。落ち着きのなさ。５～

7か月で流産する傾向。'慢性の肝臓疾患と子宮弛緩のある結核患者。

暖かい部屋の中でも寒い。怒り、いら立ち、殴打、損傷、重いもの

を持ち上げたこと、落下、振動、ぬれたこと、洗濯、温めた乳、脂

肪、豚肉、たばこの悪影響。教会でひざまずいているときに失神す

る。疾患が長引く場合、だらだら続く場合。いぼ状増殖。子どもの

萎縮症、年寄りのような顔、大きな腹、乾燥してたるんだ皮膚。リ

ウマチー慢性症例、または急性症状がしつこく残る場合。
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悪化：冷気、北風、雪交じりの空気、降雪、湿気。過度の性行為。月経

前。妊娠。流産。朝と夕方。最初の眠りの後。入眠時。座っている

こと、立っていること。ひざまずく。振動。かがむ。性交。嵐の

前。接触。上昇。こする。持ち上げる。引っかく。衣服を洗う。

好転：激しい動作。寝床の温かさ。圧迫。温かいものをあてがう。脚を組

む、引き上げる。睡眠後。冷たい飲み物、冷水浴；外気。

精神：怒り、敏感、いら立ちやすい、怒りっぽい、みじめ。自殺願望。神

経質、そのため、何かにすがりたい、叫びたい。奇妙なことを言っ

たり、したりする。誰も彼女が次に何をするのかわからない。ささ

いなことに関する不安と恐怖。家族を、最愛の人を、同情を、誰か

といることを嫌悪するが、独りでいるのは怖い。日常の行為に対す

る反感；人生を嫌悪。感情の詰まり。記憶力が乏しい。読み書きで

間違える。悲しみ。怒りっぽい、無関心さ、または不機嫌さと交互

に現れる。自分の健康や家のことについて嘆く。自分の病気、また

は想像上の病気について、常に心配し、くよくよ思い悩む。性行為

に熱心。自分の症状について話すとき、涙ぐむ。惨め。愚か、どこ

かに行ってしまいたい。無関心。ほかの人のことをからかって喜

ぶ。理由なしに、不運だと思う。静かに座り、はい、いいえ、とだ

け答える。女性の男性嫌い、男性の女性嫌い。わっとむせび泣く。

頭部：めまいの発作、＜戸外を歩く、腕をわずかに動かす；または頭の

周りを何かが転がっている感覚。ＥＥＨ童一撃ち抜かれるような、突き

刺されるような痛み：中から外に向かう、または上方に向かう：左

目の上：頭頂が重い、後頭部で症状の出る側が代わる、＜痛む側を

下にして横たわる、室内；吐き気と激しい嘔吐を伴う。月経中のひ

どい衝撃による頭痛、月経の流出はわずか、性欲を伴う。頭が前後

にびくっと動く、不随意、泉門が閉じていない子ども；ヒステリー

性、または痛みで。慢性の頭痛で髪が抜ける；閉経期。髪をとかす

ことに敏感な毛根。髪の生え際に沿った額の吹き出物。頭頂が冷た
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い、そして重たい。頭痛。片頭痛を伴う黄疸。痛みで叫ぶ。頭痛、

＜買い物、頭脳労働、＞食事。

目：まぶたが垂れ下がる。眼前に、黒い斑点、膜、点、火花、閃光、ジ

グザグ、光の筋が見える、その後の虚脱。下まぶたが赤い、かゆ

い；癌。月経中、目が見えなくなる、＞横たわる。下まぶたの腫

瘍。過剰な性行為、マスターベーション、子宮疾患により、視界が

ぼやける。反射光に耐えられない。女性の白内障の抑制。目が飛び

出しそうな感覚。まぶたの上皮腫。麦粒腫で目が赤い。

耳：耳の後ろ側、耳たぶ、首筋のヘルペス。音に過敏、特に音楽。まる

で耳に栓がされたかのような突然の難聴。濃厚な黄色い膿の分泌、

臭い。外耳の腫脹と発疹。

鼻：不快なにおい；調理中の食事のにおいに、非常に敏感。鼻の付け根

の圧痛。茶色い、黄色っぽい、横縞がある。濃厚な、緑色がかった

分泌物；分厚い、臭い耳垢と痂皮。ずっしりした塊状の後鼻漏；口

から咳払いで出さなければならない。鼻出血；鼻に何か軽いもので

もぶつかった場合；月経中、妊娠中、痔に伴う。臭鼻症。上行性の

喉のかぜ。かぜの間、後頭部の痛みに、腕と脚の引っ張られるよう

な痛みを伴う。

顔：顔色が変化する。目の下に黒いくま。肝斑。にきびく月経前。ほお

骨が無感覚。下唇の肥大、亀裂。口唇癌、上皮腫。年老いた、雛の

寄った、しみがある。会話中の顔面筋の痙蘂。いぼ。

ロ：口と舌がやけどしたような感覚。チーズのような、魚のような、苦

い、酸っぱい、腐敗した、不快な味。朝、臭い、またはチーズのよ

うな粒子を咳払いで出す。すべてが塩辛すぎるように感じられる。

妊娠中、月経中、かぜの間の歯痛、＜横たわる。汚い舌、月経時は

きれいになる。

喉：栓をされたような感覚。ひりひりする痛み。上行性の喉のかぜ。喉

の圧迫感、首周辺の衣服が窮屈に感じられる。臭い粘液や塊を朝、
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咳払いで出す。

冑：食べ物のことを考えるか、食べ物のにおいで吐き気を催す；午前

中；性交のことを考えると。妊娠中の、固形物だけ、または血のよ

うな液体の嘔吐、朝、口をゆすいでいるときに。酢、酸っぱいも

の、ピクルス、甘いものを欲求。みぞおちの、なえたような、沈み

込むような感覚：食べることで好転しない；または詰まる。みぞお

ちの灼熱感。沸かした乳は不耐。酸性。重たすぎるものを持ち上げ

たことに起因する；喫煙による、消化不良。むさぼるような食欲、

または全く食欲がない；突然の欲求、突然飽き飽きする。胃の辺り

で何かがねじれるような、何かが喉にこみ上げてくるような感覚。

胃の膨張、または痛み、＜嘔吐。乳のような、酸っぱい、苦い、悪

臭のするおくび；粘り強い、泡状の粘液を吐き出す。

腹部：肝臓や胆嚢の周辺の痛み、＜かがむ。肝臓のひりひりする痛み、＞

右側を下にして横たわる。下腹部の、落ちるような、重い下方へと

圧迫されるような感覚＞下腹部を押さえる、または脚を組む。腹の

出た母親。しつこい便秘、何日も便意がない。大きな硬い便；直腸

にボールが詰まっているような感覚。直腸の収縮と無力さ、ほぼ常

時の肛門からの惨出。緑色がかった下痢、小児の、沸かした乳によ

る、急速な衰弱を伴う。痔の脱出、＜歩行、歩行中の出血、刺さ

れるような痛みを伴う；妊娠中の痔。便の後にゼリー状の粘液を排

出。直腸の撃ち抜かれるような痛み。腹部の茶色い斑点。便は長時

間いきんだ後に排出、後に、ゼリー状の、クリーム色の、非常に臭

い粘液がコップ－杯ほども出る。喫煙後の直腸脱。肛門にポールが

詰まったような感覚＞排便。

泌尿器：深い睡眠時の不随意の排尿、＜咳、くしゃみ、笑い、突然雑音カゴ

聞こえる、恐怖、または特に女性の場合は、油断など。恥骨の上の

圧迫感を伴うゆっくりした排尿。濃い、臭い尿；白い砂のような、

または粘着性のある赤い砂状の沈漬。尿は弱々しく、遅い。排尿前
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の膀胱の切られるような痛み。血の混じった、乳状の尿。尿意があ

るのに排尿できないときは、震える。

男性：性欲冗進。性交後の疾患。陰嚢の臭い発汗。冷たい性器。亀頭周辺

のコンジローム。インポテンス。

女性：衰弱感、引っ張られるような、または万万へと圧迫されるような感

覚、まるで膣からすべてが飛び出すかのような、脚を組むか、患部

を押さえるかして突出を防がなければならない。子宮のつかまれる

ような痛み、灼熱感､または刺されるような感覚。膣の乾燥により、

性交が痛い、性交後の出血。月経後の膣の乾燥のため、歩行時に嫌

な感覚がある。性交を嫌悪、または性交後の疾患。無月経；思春期

の；離乳後。陰唇の腫脹、膿瘍。帯下；黄色い、緑色がかった、乳

白色、大きな塊状；少女の；月経の代償性；臭い；淋病の；子宮か

らへそにかけての刺されるような痛みを伴う；日中。乳頭の先端の

亀裂。流産後の胎盤遺残。復古不全。性交後の消耗。性交について

考えろと吐き気を催し、いらいらする。無月経。腰痛と頻尿を伴う

子宮筋層炎。閉経期の不正子宮出血。閉経期の突然の一過性の熱

感、衰弱と発汗を伴う。妊娠5～7か月での流産の傾向。子宮のひ

どいかゆみが流産を引き起こす。不妊。月経過多に起因する躁病。

呼吸器：乾性の、消耗性の咳、胃からくるような、＜気温の急速な変化；

臭い疾を伴う咳。だらだらと長引くゼーゼーいう咳。呼吸困難、＜

睡眠後、＞迅速な動作。胸部の空っぽの感覚。沈下性胸膜炎。胸の

茶色い斑点。咳に伴う腐った卵の味。喘息。胸の症状＞手で圧迫す

る。放置された肺炎。

心臓：不規則な循環；停滞しているかのような。目に見える拍動、後頭部

まで上昇する。時折、心臓の強い鼓動。全身の脈動。夜間の沸騰。

あふれるほどの血管。心臓の激しい鼓動で目覚める。紅潮を伴う震

える感覚。神経性の動悸、＞速足、左側を下にして横たわる。

首・背中：襟がきつく感じられる。肩甲骨間、または腰部の痛み、麻偉
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性、圧迫されたい。背中の突然の痛み、まるでハンマーで打たれた

ように、＜かがむ、ひざまずく。背中の痛み、＞おくび、何か硬い

ものに背中を押し付ける。腰のくびれの衰弱、歩行時、子宮疾患に

起因する。すべてが背中に影響を及ぼす。肩甲骨間の氷のような冷

たさ。脚を伸ばすときの臂部のひきつり。

四肢：紫色の手。暖かい部屋での冷たい手。四肢の緊張、まるで短かす

ぎるよう。四肢の落ち着きのなさ、昼夜の箪縮や痙動。膝と踵の冷

たさ。坐骨神経痛＞妊娠中；'慢性、踵に限局する。下肢をネズミが

走っているかのような感覚。熱い手と冷たい足、またはその逆。短

距離歩いただけで疲れる、爪の損傷。汗ばんだ手。手のひらの皮層

がはがれ落ちる。

皮層：しみのある、ひりひりする、荒れた、硬い、またはひび割れた、＜

屈曲部。腋窩のせつ。肘の分厚い痂皮。小関節の潰瘍。上皮腫；ま

ぶたの、唇の。ワイン色の皮層。皮層の斑点。白癬、＜毎春。かゆ

みのある小水庖。墓麻疹、＜外気、＞暖かい部屋。関節上の分厚い

痂皮。継続的な圧迫による硬化、紫色になる。

睡眠：睡眠中に大声で寝言を言う。夢、＜左側を下にして横たわる。頻繁

に目が覚めろ、まるで呼ばれたかのように。

熱：冷えやすい。空気飢餓感を伴う冷え。一部位、頭頂、肩甲骨の間、

足が冷たい。寝床でも寒い。突然の衰弱後の不安感と紅潮。発汗し

やすい、オーガズムに伴う不快な；性器の、腋窩の、または月経間

期に背中の汗。変則的な発熱。熱感の上昇、または、熱いお湯を注

がれたかのような感覚。

補完レメディー：Nat-m,Nux-v.,Phos.,Psor.,Puls.,Sabad,Sulph・

関連レメディー：Calc.，Caust.，Con.，Gels.,Lit-t.,Lyc.,Murx.,Nat-c.，

Nat-m.，Puls．
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